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多层住宅楼中实木地板实际含水率的调查
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摘要：对南京市城区数栋多层住宅楼、近百户家庭安装的实木地板的含水率进行了实地调查。结果表明，朝南房间靠

近窗口和阳台处的地板舍水率均较低，朝北房闻和客厅近窗口位置，地板的含水率较高；除了楼房底层，在相同楼层内同

一树种实木地板的使用含水率差异不明显；含水率随楼层高度的增加而降低。调查结果为生产企业合理控制实木地板

产品含水率范围提供参考。
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Average Moisture Contents of Solid Wood Floorings in Multistory Building
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Abstract：The authors measured moisture contents in solid wood flooring in different apartments

in multistory building+in Nanjing，Jiangsu province．The results indicated that the average moisture

content of flooring located near windows and balconies facing toward the south were lower than

those located near windows in north facing bedrooms．except for the first floor where there was no

obvious difference among moisture contents of the same solid wood flooring species．Generally，the

moisture content decreased when the floor location increaSed．This paper provides usefulinformation

to produce solid wood flooring with reasonable moisture eontent and flooring installation．

Key words： multistory building；solid wood flooring；moisture content(MC)；equilibrium

moisture content(EMC)

我国是木地板生产和使用大国，木地板产量已位

居全球之首。实木地板作为木地板中的高端产品，以

其优良的厚重感，受到中高收入家庭的偏爱。

实木地板安装大多采用在龙骨上架空铺设的方

法，该方法对地板的含水率和安装技术均有较高的要

求。GB／T 15036．1-2001((实木地板标准》中规定，地

板含水率应控制在7％至国内各地区木材平衡含水

率之间。地板企业通常将产品的实际含水率，控制在
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略低于销售区域木材平衡含水率的年平均水平。一

些品牌地板厂商在实木地板生产过程中，实行了严格

的“片检”制度，以保证出厂的每一块地板产品都能达

到含水率要求。在地板安装过程中，通常也采取相应

的技术措施，以保证其安装质量。

然而在地板使用过程中，仍会由于木材的收缩，

引起不同程度的板间离缝现象。造成地板收缩的原

因有多种，但地板含水率变化是主要原因。鉴于此，

笔者以南京城区数栋多层住宅内的实木地板为研究

对象，测量与分析房间内不同位置、不同楼层的实木

地板实际使用含水率，以勰为生产企业制定更合理的
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地板含水率范围，改进地板安装方法提供依据。

1调查方法

1．1建筑与地板铺设情况

以位于南京市城区多栋6层住宅安装的实木地

板为研究对象。调查工作于2008年4月中旬开始，

历时1个月完成。此期间南京地区气候状况与往年

基本一致。

为了便于进行检测数据的对比和分析，此次调查

以三室一厅的户型为主，住宅面积为82～95 m2，有

95户选用实木地板，铺设实木地板的房间共286问，

其中，客厅88问，卧室187间，书房11间。在接受调

查的住户中，未发现地板存在严重开裂和变形现象，

仅少数一层住户家中靠近厨房、卫生间的木地板，出

现变色、发霉和翘曲。

1．2仪器和原理

MERLIN PMl一E型便携式木材高频测湿仪，奥

地利MERLIN TEcHNOL()GY公司生产。

测湿仪采用与木材平面无损接触的方法，根据木

材中水分含量与该仪器高频电流之间的衰减关系，准

确地测定出被测量断面的平均含水率。在5％～

99％含水率范围内，仪器分辨率精度达0．1％。

1．3检测方法

每个房间选择3个测点，分别在靠近窗口、房门

和走道中间位置，每点测量2次，取平均值。并目测、

记录地板间离缝情况。按照地板的所在楼层，房间朝

向和房间类型等，对测量数据进行对比和分析。

在测量前，模拟实木地板的龙骨铺装方式，对绝

干法与高频测湿仪的测量结果，进行对比和校核。测

试时根据地板材种密度，确定测湿仪的密度档位，测

量时，按地板顺纹方向将接触感应部位紧贴在被测点

表面，并错开地板下龙骨1～2 cm。

2结果与分析

2．1相同楼层地板含水率差异

铺装水曲柳(Fraxinux mandshurica)地板的28

户家庭中，3种类型房间的地板含水率实测结果，列

于表1。

表l显示，近门处、走道处和近窗处地板的含水

率标准差和变异系数均较小，说明相同楼层的房间

裹1

Tab．1

相同楼层不同房间中实木地板的含水率分布

Wood O删n寥MC蛔different舢l Ioc猷|ons
蚰the嗣豫lmiiding floor’

中，地板同一测点的含水率差异不明显；同一家庭中

朝南卧室窗口和阳台附近的地板含水率，低于走道中

间位置和门口处，地板问缝隙亦较大，这与该处地板

经常受到阳光照射有关；门口处的地板含水率低于走

道处，是因为朝南房间的房门常开，通风较好。

朝北的卧室和客厅靠近窗口处地板的含水率，较

走道和门口处地板的含水率高，原因是朝北房间冬季

较少开窗通风，窗口位置春季和夏季易有雨水淋人；

朝北客厅门口处地板含水率低于走道处，是因为门口

处通风较好造成的。

不同类型房间中，朝南卧室地板的含水率平均值

相对偏低，客厅地板平均含水率偏高，因为客厅作为

家庭中主要活动场所，地板擦拭较频繁。

2．2不同楼层间地板含水率差异

在此次接受调查的家庭中，45户安装的是水睡

柳地板，32户铺设的是西南桦(Betula alnoides)地

板，其余18户所用地板的木材材种多达10种。在

4～6层铺设水曲柳和西南桦地板、且朝南的房间

中，进行了这两种地板含水率的检测，结果见表2。

表2显示，两树种地板含水率的差异不明显，可

以作为材质相近的地板进行分析。不同楼层间，水曲

柳和西南桦地板的含水率列于表3。

表2水曲柳和西南桦实木地板的含水率

Tab．2 M“妇commls of Frax／nus mamfshur／m anti renan
alnokles flooring in the rooⅡB fac．mg toward the south
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衰3不同楼屡闾实木地板含水率的变化
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表3显示，实木地板的含水率随着楼层增加而降

低，一层的地板含水率最高，其标准差和变异系数亦

较高，个别测量点的含水率甚至高达17％。二层地

板含水率变异性明显小于一层，且一、二层楼地板的

含水率，接近南京地区木材平衡含水率14．9％[1。21；

三层楼以上实木地板的含水率稳定，较南京地区木材

平衡含水率低约2％"-3．5％。观察各楼层地板外观

时亦发现，4．-一6层地板的缝隙数量和宽度，明显多于

1～3层。

究其原因，与住宅内的小气候环境密切相关。住

宅小区内树木繁茂，在保持正常通风的情况下，1～3

层楼住宅内的空气湿度与室外较接近；随着楼层的升

高，通风量增加，其室内环境湿度降低，因此4"-一6层

楼住户地板的含水率下降。

按照《实木地板国家标准》要求，南京地区销售地

板的含水率，应控制在13％左右，明显高于多层住宅

内较高楼层地板的实际含水率，故导致了实木地板在

使用过程中出现离缝现象。

3建议

1)在同一楼层内，房间的使用功能和朝向，对地

板含水率有一定影响，朝南房间靠近窗口和门口的地

板含水率偏低，易出现离缝现象；朝北卧室和客厅窗

口处地板的含水率偏高。因此，实木地板用户要避免

地板受到阳光的直接照射，在于燥的季节，室内要作

增湿处理，同时避免过度通风；梅雨季节适当除湿，避

免地板受到雨淋。

2)随多层住宅楼楼层的增加，实木地板的实际

使用含水率呈现降低的趋势。对于南京地区而言，四

层以上住宅使用的实木地板，应控制含水率在11％

左右较合适。但仍需进一步验证，并考虑树种间差异
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及其他因素的影响。

3)地板企业要想依据不同楼层，控制地板产品

的含水率，在操作和管理上有一定难度，但企业可根

据产品销售区域，制定更符合实际使用情况的地板含

水率标准，同时，在铺装时，应根据用户所在楼层，适

时地调整地板安装时的松紧度，从而减少板问离缝

现象。

4)受条件限制，本次调查主要测量了多层住宅

内水曲柳、西南桦2种实木地板的实际使用含水率，

调查的户型单一。还有待于对南京其他区域，尤其是

高层、小高层住宅木地板的使用含水率进行调查，并

扩大被测地板的树种范围。

虽然在木地板含水率测试前，已用绝干法对高频

测湿仪进行了校核，但其准确度仍有待提高。今后在

可能情况下，建议采用绝干法进行测试。

5)《实木地板国家标准》中，我国各地区木材平

衡含水率，是基于20世纪50一90年代按照气象资料

中各地区户外某特定环境下的温、湿度确定的，大量

的木材平衡含水率测量工作，系在平房中进行[1’3。71。

因此，标准提出的木材平衡含水率，更适用于低层建

筑，若将其应用于高层楼房，则会出现较大的误差。

针对我国的城市建筑现状，今后需要深入研究不同地

区、不同楼层住宅的小气候环境和木材平衡含水率的

关系[8]，以提高地板、家具等木制品的质量及使用效

果和寿命。
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